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',",'i'l_'("'mag Nedérland
vertegenwoordigen op het EK”

Naomi Derks: één van de jongste atleten op EK Atletiek voor junioren

Naomi Derks is ha
(Door onze verslaggeefster)

GRAVE - Naomi Derks is bezig
aan een sterk seizoen. De zes-
tienjarige Graafse atlete werd
vierde op de 200 meter tijdens
de Nederlandse Sprintkampi-
oenschappen voor junioren
en heeft een uitnodiging van
de bondscoach, om deel te ne-
men aan de Europese Kampi-
oenschappen Junioren Atle-
tiek, op zak. Van 19 tot en met

- 22 juli zal zij in het estafette~

team haar beste beentje voor-

zetten in de strijd tegen de

beste junioratleten van Euro-
pa.

Heel even leek het erop dat
‘haar goede seizoen in mineur
zou eindigen. Naomi Derks was
sterk begonnen maar zag haar
prestaties terug lopen wegens

~ een kwakkelende gezondheid.

Een allergie was de boosdoe-
ner. Hoewel het de afgelopen
weken niet al te best ging, blijft
Naomi positief: ,,Het kan niet
altijd goed gaan. Als je even een

rd op weg naar een goede re

e

terugslag hebt dan is dat niet
erg, je groeit namelijk ook van
de tegenslagen.”

Op 7 en 8 juli, tijdens de Neder--

landse Sprintkampioenschap-
pen voor junioren in Utrecht,
herwon ze echter haar kracht
en liet ze zien wat ze waard is.
Ik wist dat de bondscoach zou
toekijken. Hij had immers laten
weten dat hij me zou selecteren
als ik een goede tijd wist neer te
zetten. Ik zette alles op alles om
deze keer wel weer te knallen,
en dat lukte”, zegt Naomi.

Dankzij een snelle tijd op het
NK mag de Graafse deel uit ma-
ken van de estafettegroep
(4x100 meter) die komende
week gaat strijden in de Euro-
pese juniorentop. Afgelopen
week trainde ze intensief mee
met het Nationale team, een
hele prestatie voor Naomi, die
met haar zestien jaar één van
de jongste atleten op het toer-
nooi is. ,,Het is atwachten of ik
daadwerkelijk mag meedoen of

eks van sportprestaties.

dat ik als reserve op de lijst
wordt gezet.

Maar ik heb me kunnen bewij-
zen tijdens de trainingen en ik
maak een goede kans om als
startloopster te mogen begin-
nen”, zegt ze. ,,Voor het EK heb
ik zelfs mijn vakantie naar Italié
VOOI moeten opzeggen maar ik
kan deze kans niet laten lopen. |

Ik kan me er nu al op verheu-

gen dat ik straks in het Neder-

lands tenue Nederland mag
vertegenwoordigen.”

Voor Naomi is dit nieuwe avon-
tuur uitermate geschikt om
zichzelfte verbeteren. ,,We ken-
nen elkaar van andere wedstrij-
den maar het is fijn dat ik mag
meetrainen met sterkere atle-

tes. ;

Je trekt jezelf toch aan elkaar op
om een nog hoger niveau te
bereiken. Aan de andere kant
loop ik het hele seizoen al in
een sterk deelnemersveld, dus
je moet continue alles uit jezelf
halen”, aldus de atlete.



